COVID-19 KAPSAMINDA PLAJ VE YUZME ALANLARI iLE PARK/BAHCE,
REKREASYON ALANLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

A.1- Plajlar ve Yiizme Alanlarina iliskin Genel Kurallar

1.Plaj ve yiizme alanlarinda vatandaslarimizin gorebilecegi yerlere Covid-19 ile ilgili
uyulmasi gereken kurallar1 igeren bilgilendirici afisler asilacaktir.

2.Plaj ve yiizme alanlarinin girisinde miisteriler tarafindan kullanilmak iizere alkol bazl el
antiseptigi veya en az %70’lik alkol iceren kolonya bulundurulacaktir.

3.Ates, Oksiiriikk, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan, Covid-19 hastasi ve
temaslis1 olan kisiler plaj ve ylizme alanlarini kullanmayacaklardir-

4.Covid-19 agisindan risk grubunda bulunan 65 yas ve lizeri, yiiksek tansiyon, kalp, seker
vb. kronik hastaligi olan kisiler plaj ve yiizme alanlarmi kullanmalar1 esnasinda dikkatli olmalar1
konusunda uyarilacaktir.

5.Vatandaglarin yiizme disindaki etkinliklerde plaj alanlarinda maske takmalar1 esas
olacaktir.

6.Koronaviriis (Covid-19) temas riskini artiracagmdan plaj ve yiizme alanlarinda uzun siire
kalinmamasi, mesafe ve hijyen kurallarma uyulmasi yoniinde uyar1 anonslar1 yapilacaktir.

7.Plajlarda sezlong ve semsiyeler arasinda en az 1,5 metre mesafe olacak, 4 metrekareye 1
kisi diisecek sekilde plajlarin kullanilmasi planlanacaktir. Plajlarda bu hususa gore sezlonglarin
konulabilecegi yerler isaretler ile belirlenecektir. Sezlong bulunmayan plajlarda vatandaslarimizin
kullanabilecegi mesafe alanlarinda da gerekli isaretlemeler yapilacaktir.

8.Localarda mesafe kurallarma uygun olarak diizenleme yapilacaktir. Loca alanlarinda 2
metrekareyel kisi olacak sekilde kapasite belirlenecektir.

9. Golgelikler aras1i mesafe sezlonglar aras1 mesafeye uygun olacak sekilde diizenlenecektir.

10. Daha 6nceden bu amagla yerlestirilmis golgelik, sezlong vb. dinlenme alanlar1 varsa
bunlar belirlenen mesafe sartlarina gore yeniden yerlestirilecektir.

11. Zeminde isaretlemeler isletmeciler tarafindan yapilacak, isletmecinin bulunmadigi halk
plajlar1 ve yilizme alanlarinda ise ilgisine gore belediye ve 06zel idareler tarafindan zeminde
isaretlemeler yapilacaktir.

12. Halk plaj1 olarak tabir edilen plajlar ve ylizme alanlarmin vatandaslar tarafindan yogun
olarak kullanildig1 giin ve saatlerde basta mesafe kontrolii olmak iizere bu Genelgede belirtilen
kurallar ve ilave edilecek kurallarin uygulanmasmi saglamak {izere Valilik/Kaymakamliklar
tarafindan Koronaviriis Sorumlular1 gérevlendirilecektir.

13.Plajlar ve ¢evresinin temizligi ve hijyeni ilgisine gore belediye ve 6zel idareler tarafindan
azami Olciide saglanacaktir.

14.Sezlonglar, sandalyeler, masalar vb. her kullanimdan sonra dezenfekte edilecektir.
Sezlong, sandalye, masalar ilizerinde de kumas minder kullanilmayacak, yikanabilir/silinebilir
minderler kullanilarak her kullanimdan sonra temizlenecektir.

15.Plajlarda su sporlarinin veya plaj voleybolu, plaj futbolu vb. sporlarin yapilmasima, aile
ici etkinlikler harig, izin verilmeyecektir.

16.Plaj biinyesinde bulunan kafeterya, restoran, lokantalar yaymlanan talimatlara uygun
olarak faaliyetlerini siirdiirecektir.

17 .Halk plajlarinda soyunma kabinlerinin dezenfekte edilmesi konusunda belediyeler ve 6zel
idareler gerekli tedbirleri alacak, soyunma kabinlerinde temas edilen noktalaria her kullanim sonrasi
dezenfekte edilmeye caligilacaktir.

18 Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tesvik edilecektir. Plajda havlu
hizmeti verilecek ise havlular ambalajli olacak ve giinliik olarak degistirilecektir. Havlu vb. tekstil
tirtinleri en az 60 derecede yikanacaktir.

19.Tek kisinin kullandig1 su etkinlikleri (jetski, sorf vb.) yapilabilir. Su sporlar1 aktiviteleri
bireysel olarak veya ailede ¢ocuklar anne veya babalari ile birlikte yapabilir. Otellerde oda numarasi
lizerinden rezervasyon ve takibi yapilmasi durumunda bu sporlari ayni odada kalanlar birlikte




yapabilir. Sonrasinda kullanilan her tiirlii malzeme ve ekipmanlar su ve deterjanla temizlenmeli sik
dokunulan ylizeyler dezenfekte edilmelidir.

20.Deniz parasiitii vb. su etkinliklerinde ¢alisanlar dahil tekne kapasitesinin yaris1 sayida kisi
kabul edilecektir/alinacaktir.

21.Dus ve tuvaletler sik araliklarla, miimkiinse her kullanimdan sonra dezenfekte edilecek
sekilde planlama yapilacaktir.

22.Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op kutusu
bulundurulacak, bu tiriinlerin eksik olmas1 durumunda ilave yapilacaktir.

23.Dus, kabin, tuvalet vb. alanlarin kapi ve pencereleri agilarak sik sik havalandirilmasi
saglanacaktir.

24.Deniz gozIigl, snorkel, palet gibi malzemeler kisiye 6zgii olacak ve paylasilmayacaktir.

25.Plaj cevresinde bulunan tuvaletler, dus ve giyinme kabinlerinin belirli periyotlar halinde
(6rnegin saat basi) temizlik ve dezenfeksiyonu saglanacak; bunlar uygun mesafeye gore
konumlandirilacak, temizlik ve dezenfekte islemlerinin kayitlar1 tutulacaktir.

26.Bu Genelgenin uygulanmasinda birinci derecede sorumluluk; alanlarin yonetimi/isletmesi
dogrudan bir kamu kurumu ya da 06zel sektorde ise, isleten/yoneten gercek ya da tiizel kiside
olacaktir; dogrudan bir yonetim bulunmuyor ise, alanin belediye miicavir alaninda ya da il 6zel
idaresi alaninda olmasia gore ilgili yerel yonetimde olacaktir.

A.2- Plajlar ve Yiizme Alanlarinda Calisan Personele Yonelik Onlemler

1.Calisan personelin Covid-19’un bulasma yollar1 ve korunma Onlemleri konusunda
bilgilenmesi saglanacaktir.

2.Ates, Oksiiriik, burun akintisi, nefes darlig1 gibi belirtileri olan Covid-19 hastas1 veya
temaslis1 olan personel ¢alistirilmayacaktir.

3.Personel ¢alisirken ates, dksiiriik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtiler gelisirse, tibbi
maske takili olarak saglik kurulusuna yonlendirilecektir.

4.Plaj ve deniz ylizme alanlarinda hizmet verirken en az 1 metre olan sesyal mesafe kuralina
uyulacaktir.

5.Calisan personelin tiimii kuralina uygun maske takacak, maske nemlendik¢e ya da
kirlendikce degistirilecek, degistirilmesi 6ncesinde ve sonrasinda el antiseptigi kullanilacaktir.

6.Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanacaktir. El hijyenini saglamak i¢in,
eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanacak, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol
bazli el antiseptigi kullanilacaktir.

7.Eldivenin dogru kullanilmamasi1 Covid-19 bulagma riskini artirabileceginden c¢alisanlar
kart, para veya fis alirken temas1 onlemek i¢in eldiven kullanmayacak, ellerin yikanmasi veya el
antiseptigi kullanilmasi yeterli olacaktur.

8.Calisan personel dinlenme alanlarinda da en az 1 metrelik mesafeyi koruyacak ve maske
takmay1 stirdiirecektir. Yemek yerken ya da su/cay/kahve icilirken, maske ¢ikarilacag: i¢in bunun
yapildig1 kapali alanda ayn1 anda birden fazla kisinin olmamas1 saglanacaktir.

A.3- Plaj ve Yiizme Alanlarinda Cahsan Cankurtaranlara Yonelik Onlemler

1. Cankurtaranlar—kisisel koruyucu ekipman olarak mutlaka FFP2/N95 maske, eldiven ve
siperlik kullanacaktir

2. Restisitasyon (canlandirma) islemi ig¢in; suni solunum maskesi ve balon ventilasyon
kullanilacaktir.

3. Cankurtaranlar canlandirma ve ilkyardim gibi Covid-19 acisindan yiiksek risk tasiyan
islemler yaptiklarindan, standart enfeksiyon kontrol onlemlerine uygun bir sekilde ¢aligmalari
saglanacaktir.

4. Canlandirma ve ilkyardim islemleri 1 metreden yakin temas gerektiren ve aerosol
olusturan islemler olmasi nedeniyle cankurtaranlarin bu iglem sirasinda mutlaka FFP2/N95 maske,
eldiven ve yiiz koruyucu siperlik kullanmasi1 saglanacaktir.




B- Saghk Bakanhgl Bilim Kurulunun onerileri dogrultusunda park/bahce, rekreasyon
alanlarinin kullanimina iliskin asagidaki kurallar belirlenmistir.

1. Belirtilen alanlarda vatandaslarimizin toplu kullanimina sunulmus spor aletlerinin
kullanilmasina izin verilmeyecektir. Vatandaglarimiz s6z konusu yerlerde mesafe kuralin1 gozeterek
yalnizca ylriiylis’kosu vb. yapabilecektir. Toplu oyunlara ayni aileden olan kisiler hari¢c miisaade
edilmeyecektir.

2. Spor amagli kosu haricinde bu alanlarda maske ile dolasmak, bulunmak esas olacaktir.

3. Bu alanlar i¢inde piknik yapacaklarin kullandig1 masalar arasinda en az ii¢c metre mesafe
bulunmasina dikkat edilecektir.

4. Masalarm, ortak kullanim alanlarinin  bulundugu yerlerde alkol bazli el
antiseptigi/dezenfektan1 bulundurulacaktir.

5. Yerlesim yeri icinde bulunan park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarinda mangal
yapilmasma izin verilmeyecektir.

6. Alanlarin i¢cinde vatandaslarimizin ortak kullanimma sunulan mangal/barbekii yerlerinin
kullanimina izin verilmeyecektir. Bu tiirden ihtiyaglar1 vatandaslarin kendi imkanlar: ile kargilamasi
gerektigi alan girisinde vatandaslara bildirilecektir.

7. Alan i¢cinde cay bahgesi/kafe/restoran gibi isletmelerin bulunmasi halinde bu isletmeler
kendi tiirlerindeki isletmeler i¢in salgina karsi konulan tiim kurallara riayet edeceklerdir.
Vatandaglarin talepleri isletme calisanlar1 tarafindan yerine getirilecek, vatandaslarin icecek dolabi
vb. nesnelerle fiziki temasina izin verilmeyecektir.

8. Alan i¢ginde bulunan ¢oplerin giin i¢inde belirli araliklarla toplanmas1 saglanacaktir.

9. Belirtilen alan i¢inde ortak kullanilan lavabo/tuvaletler sik sik temizlenecek ve dezenfekte
edilecek, el kurutma makinelerinin yerine kagit havlu kullanilacaktir. Miimkiin oldugu 6l¢iide siv1
sabunluklarin yerine fotoselli sistem kurulmasina calisilacaktir. Giris kapilar1 miimkiinse otomatik
kap1 sistemi olarak diizenlenecek, diizenlenememesi halinde uygun sekilde paravan konularak giris
kapilar1 agik tutulacaktir.

10. Belirtilen alan i¢inde yukarida deginilen spor aletleri ve oyun alanlar1 gibi yerlerde
yasaklar1 bilgilendirici afisler asilacaktir.

11. Alan i¢inde bisiklet, oyuncak ya da golf arabasi, kayik, sandal, deniz bisikleti vb.
kiralamas1 yapiliyorsa toplu kullanilanlar1 sadece ailelerin kullanmasina miisaade edilecek ve
bunlarin her kullanimindan sonra dezenfeksiyonlar1 yapilacaktir.

12. Bu  Genelgenin  uygulanmasinda  birinci  derecede  sorumluluk; alanlarin
yonetimi/isletmesi dogrudan bir kamu kurumu ya da 6zel sektorde ise, isleten/yoneten gercek ya da
tiizel kiside olacaktir; dogrudan bir yonetim bulunmuyor ise, alanin belediye miicavir alaninda ya da
il 6zel idaresi alaninda olmasina gore ilgili yerel yonetimde olacaktir.




